ADMINISTRER LA NALOXONE i
PAR VOIE INJECTABLE (INJECTION INTRAMUSCULAIRE)
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Speécialité : Prenoxad ®

'I i.... Avant d’administrer Prenoxad ® ..................... .
Prenoxad® contient de la naloxone, B
un antidote aux opioides. Il n'est pas efficace
pour les surdoses occasionnées par tout
autre produit psychotrope non opioide.

*  Protégez
Appelez les secours 15 ou 112
Allongez la personne sur le dos
Basculez prudemment la téte de la personne
en arriére afin de libérer les voies respiratoires

Méme si vous n'étes pas certain que la
personne fait une overdose, vous pouvez ’
utiliser Prenoxad®), il n'a pas d'effet nocif

sur sa santé. Pensez que son utilisation : +  Retirez I'emballage plastique du kit en le tirant le long de la ligne
peut sauver la vie ! rouge. Tenez la boite par les deux bouts et exercez une torsion pour l'ouvrir.
*  Ouvrez le bout du sachet d'une aiguille, coté couleur bleue,
et reposez le sachet dans la boite. \ \\
*  Prenez la seringue et dévissez le capuchon gris. \ -

Saisissez de 'autre main le sachet de l'aiguille, vissez
I'aiguille sur la seringue et sortez-la du sachet, sans
enlever le capuchon. Votre seringue est préte a I'emploi.
N'appuyez pas sur le piston avant d'avoir piqué pour ne pas perdre le produit.

.:. 3 ::.. ves 'I‘ere injection de Prenoxad ® .......................................................................... .

Tenez fermement la seringue entre le pouce et I'index (en I'appuyant

sur le majeur), avec les graduations 1-2-3-4-5 visibles (vers le haut).
*  Repérez la zone a piquer : elle se situe sur le coté extérieur de la cuisse,

sur la moitié haute.

Décapuchonnez l'aiguille.

Enfoncez plus de la moitié de I'aiguille, perpendiculairement a la peau.

On peut piquer a travers les vétements.

Injectez 0,4 ml c'est a dire poussez le piston jusqu’au trait noir situé entre le 1 et le 2.
+  Retirez la seringue (avec l'aiguille) de la cuisse et posez la dans la boite jaune,

dans son emplacement initial. Pour que la seringue tienne bien, clipsez

la dans les deux encoches.

Notez I'heure d’administration de Prenoxad® sur la notice ou sur la peau

de la victime (ou n'importe quel papier).
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. Apreés la 1ére injection de Prenoxad®.............cccocoooiivoiiiiiiinn i .

«  Silapersonne respire, placez-la sur
le coté (position latérale de sécurité
- PLS).

+  Sila personne ne respire pas,
démarrez un massage cardiaque.

Tant que la personne ne donne pas de
signes de réveil, administrez de nouvelles
doses de Prenoxad® toutes les 2 a 3
minutes.

... Injection des autres doses de Prenoxad®.........................oooooiiiiiiiiiiiiiiiiiins .

+  Siauboutde 2 a3 minutes il n'y a pas
d’amélioration de |'état de conscience
et de la fréquence respiratoire, recommencez
a injecter (voir cadre « 1ére injection de
Prenoxad®).

+  Recommencez a injecter toutes les 2 a 3
minutes tant qu'il n'y a pas d'amélioration.
Si possible, notez toutes les heures
d'administration de naloxone.

«  Sil'aiguille se casse ou se tord, changez-la.

Quand les secours arrivent

+  Donnez-leur la boite de Prenoxad®
et le matériel usagé

* Indiquez I'heure de la derniere adminis-
tration de Prenoxad®

« Indiquez quel produit a été consommeé
si vous le savez. %00* /
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Quand et comment changer l'aiguille ?

QUAND ?

Si l'aiguille est cassée
Si l'aiguille est sale ou endommagée (tombée par terre...)

COMMENT ?

Commencez par ouvrir le bout du sachet de la 2eme aiguille

et reposez-le.

D’'une main tenez fermement la seringue, de 'autre, tenez

la base de l'aiguille endommageée, sur la partie bleue

Dévissez l'aiguille en tournant la seringue

Posez doucement I'aiguille endommagée dans la boite jaune
Vissez la deuxieme aiguille sur la seringue

Information importante : si jamais vous vous piquez lors de cette
opération, informez-en les secours dés leur arrivée pour qu'ils
mettent en place avec vous le protocole de soin approprié.
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Que faire si on a dépassé
la dose en appuyant sur le piston

Gardez la méme surveillance.

Réinjectez quand méme une dose au bout de 2 a 3 minutes selon
le schéma préconisé, si I'état de conscience et de la respiration
ne s'est pas amélioré.

Si des signes de sevrage brutal apparaissent (réveil agité, envie
de reconsommer...) : il faut essayer d'éviter la reconsommation
et rester avec la personne jusqu'a l'arrivée des secours.



